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Kraftvoll mit inneren Werten fihren

Ein Eselgestltztes Fuhrungskrafte Training

Kennen Sie das? Als Fihrungskraft geben Sie |hr Bestes, um lhre
Mitarbeitenden zu flihren. Irgendwie geht es nicht leicht und Sie sind mude.
Nicht alle Ihre Mitarbeitenden gehen Ihren Weg mit.

Dies kann dann der Fall sein, wenn Sie nicht Ihren inneren Werten folgen
(konnen) und somit viel mehr Energie brauchen als notwendig.

In diesem Seminar lernen Sie lhre inneren Werte kennen, und Sie lernen wie
Sie diese in lhrem Flhrungs-Alltag umsetzen kénnen, damit sie authentisch
und glaubwirdig agieren kénnen und somit |lhre Energie auf das Wesentliche
lenken kénnen.

Ein spannendes Seminar erwartet Sie,
begleitet von zwei erfahrenen Coaches,
die lhnen auf einzigartige Weise anbieten,
diese Themen zu erfahren und zu kléren. In
diesem Seminar werden Sie auf viel
“Flhrungserfahrung” treffen, aber auch
praktische Erfahrungen selber machen. Ein
Seminar, eine Entdeckungsreise mit viel
Tiefe, Humor, Reflexion und Lésungen.

Wir werden u.a. mit Esel-gestltztem
Coaching arbeiten:

Ein klarer, aber sanfter Weg, um zu
reflektieren, wie Sie auf andere wirken,
denn Esel kénnen nicht ligen, sie

reflektieren nur zurlck, was Sie (bewusst
oder unbewusst) aussenden"!

Sind Sie neugierig geworden? Dann freuen wir uns, Sie begriiBen zu
dirfen!
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Fragen, die uns wihrend dem Seminar leiten, die einladen zu Reflexion und
Erkenntnis:

Wie erlebe ich mich als Fihrungskraft?

Wie zufrieden bin ich mit meinem Fihrungsstil?Wie motiviert bin ich in meiner
taglichen Arbeit und wie motiviert erlebe ich meine Mitarbeitenden?

Was sind die Werte und inneren Antreiber, die mich in meinem Fihrungsalltag
leiten?

Was sind meine eigenen Werte, was sind tbernommene Werte?
Welche Werte geben mir Kraft und welche rauben mir Energie?
Welche Werte stehen auch miteinander im Konflikt?

Wie geht es mir, wenn ich Werte lebe, die mir nicht wichtig sind und dafiir zu
viel Zeit verwende?

Welche Werte will ich mehr beleben, um kraftvoll/motivierend zu fUhren?

Welche inneren Blockaden erlebe ich, die mich méglicherweise daran hindern,
mein Potential als Flihrungskraft auszuschépfen?

Mégliche Inhalte, abhdngig von Ihren Fragestellungen kénnen sein:
Wertesaulen

Dreidimensionale Werte nach Viktor E.Frankl

Innere Antreiber nach Taibi Kahler

Wandel von innerer Begrenzung hinzu inneren Erlaubnissen
Wertebasierte Entscheidungsfindung

Zielgerichtete und authentische Kommunikation

Selbstbild versus Fremdbild

Aspekte von Motivation in Fiihrung

Innere Blockaden [8sen
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Coaches

Stefanie Widmann Marinus Speksnijder

Die Wandlerei earth adventures
stefanie@diewandlerei.de info@earth-adventures.com
+49(0)176 / 209 87 297 +49(0)179 / 97 158 75
Termin: 18.-20.06.2024

Dauer: 2,5 Tage (1. Und 2. Tag: 09.00 - 18.00; 3. Tag: 09.00 — 12.30)
Ort: Mittelneufnach

Preis: 1596,64 € zzgl. 19% MwSt. Per Person / 1900 € (inkl. MwSt.)

Kaffeepausen, Getranke und Mittagslunch inkl.

Anmeldung: info@earth-adventures.com
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